
Lichter gegen das Vergessen
Kerzenlichter bringen an Allerheiligen die Friedhöfe zum Leuchten

Bald ist es wieder soweit: Am Allerhei-
ligentag ist es lange Tradition die Grä-
ber mit Lichtern zu schmücken. Am 1. 

November leuchten Friedhöfe und Kirchen in 
einem besonderen Licht: Die sogenannten 
„Seelenlichter“ werden entzündet – zum Ge-
denken an Heilige und Märtyrer. Am darauffol-
genden Tag, an Allerseelen am 2. November, 
stehen die brennenden Kerzen symbolisch für 
das ewige Leben und in Erinnerung an alle 
Verstorbenen. Zugleich ist das Anzünden des 

Grablichtes für die Hinterbliebenen ein trost-
spendendes Ritual der Andacht und Erinne-
rung. Ohne Kerzen und Kerzenlicht sind diese 
Tage der stillen Andacht undenkbar. Auch er-
innert der Herbst an die Vergänglichkeit des 
Lebens wie keine andere Jahreszeit. Werden 
die Tage kürzer und dunkler, erwachen oft die 
Erinnerungen an verstorbene Familienmit-
glieder, Freunde, Partner und Weggefährten.  
Und so nutzen viele Menschen ganz beson-
ders die Totengedenktage im November, um 

auf dem Friedhof die Gräber ihrer Verstorbe-
nen zu besuchen, Grabschmuck niederzule-
gen und Kerzen anzuzünden. 

Traditionell werden die Gräber der Ver-
storbenen – schon im Hinblick auf Allerseelen 
– zu Allerheiligen mit Pflanzen und Blumen 
geschmückt. Eine Kerze erhellt als „ewiges 
Licht“ oder „Seelenlicht“ die Ruhestätte und 
brennt bis Allerseelen weiter, um den Verstor-
benen zu leuchten. Zusätzlich zu den Grab-
lichtern und Kerzen in Grablaternen verzieren 
oft liebevoll ausgesuchte Gestecke mit Blu-
men und Stumpenkerzen die Gräber. 

Das Licht auf den Gräbern kann dabei 
verschiedene Bedeutungen haben: Zum einen 
werden Grablichter traditionell verwendet,  
um die Seele eines Verstorbenen zu symbo-
lisieren. Das Anzünden der Flamme dient der 
Erinnerung und soll die Seele des Verstorbe-
nen durch das Totenreich zu führen. Das Licht 
der Kerze soll den Seelen den Weg zur Ruhe-
stätte ihres Körpers weisen. 

Andererseits soll das Licht als Barrie-
re zwischen den Lebenden und den Toten 
dienen und böse Geister vertreiben. Dieser 
„Aberglaube“ ist zwar längst überholt, aber 
Allerheiligen und Allerseelen haben ihre Be-
deutung als hohe Festtage im Christentum 
bewahrt. 

ANZEIGE  ANZEIGE             

SZ-Gedenken.de

Ein friedliches Licht in 
der dunklen Jahreszeit. 
Das Lichtermeer soll 
den Menschen auf dem 
Friedhof Wärme und Zu-
versicht spenden. 
 Foto: BdF, Bonn.
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Höhenkirch
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brunn

M U S E U M  F Ü R  G R A B K R E U Z E . SAMSTAGS 9 –12 UHR
FÜHRUNG NACH VEREINBARUNG . TEL 08092 / 240 34
AUGUST-BIRKMAIER-WEG 4 . D-85560  EBERSBERG
I N FO S :  W W W.B E R G M E I S T E R- K U N S T S C H M I E D E . D E

KUNSTSCHMIEDE 
B E R G M E I S T E R

H A N D G E S C H M I E D E T E  G R A B K R E U Z E
I N  M O D E R N E R  U N D  H I S TO R I S C H E R  A U S F Ü H R U N G

G r a b k r e u z e
in Eisen und Bronze

Große Ausstellung – 100 Musterkreuze
Individuelle Fertigung – Restaurierung
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Alpenländische Schmiedekunst

Oberhaching • Further Bahnhofstraße 1

Versetzarbeiten am Friedhof

www.bestattungshilfe-riedl.de

BESTATTUNGSHILFE RIEDL

Herbstaktion
Jetzt über 100 Einzelgrabsteine für je € 690,–

und Urnengrabsteine für je € 390,–
Gebr. Gröger GmbH, Eichendorffstr. 4, 85521 Ottobrunn

Terminvereinbarung, auch samstags unter 0 89/6 09 11 25
www.gebr-groeger-steinmetz.de
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